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יודאיקה 
מהו  תוכן יהודי וכיצד לשלבו בתוך הפעולות שלכם, זוהי שאלה מורכבת הכוללת בתוכה גם סטיגמות גם מעט רתיעה והרבה שאלות, על כן חשוב כי אנו כשליחים נדע להשתמש במרכיב הזהותי החשוב הזה לטובתנו. 

יהדות היא מילה רחבה מאוד הכוללת תכנים רבים ומגוונים אשר לא תמיד אנו יודעים כיצד להתייחס אליהם, על כן בחלק זה של החוברת יש פעולות העוסקות בנושאים יהודיים שונים, ניסינו תוך כדי הפעולה גם להוסיף מידע על המנהג או הטקס בו בחרנו להתמקד, כמו כן התייחסנו לחוויות יהודיות וקבוצות ביהדות על מנת ליצור חוויה יהודית רחבה ככל האפשר.

אנו כישראלים מרגישים אי נוחות פעמים רבות כאשר אנו מתבקשים להתייחס לנושאים יהודיים, בעיקר אלה אשר מקיימים אורח חיים חילוני, חשוב לנו לומר כי דרך היהדות אנו יכולים לעשות קישור רלוונטי ומשמעותי מאוד עבור הילדים, היהדות היא הפן המקשר הראשוני בינינו לבין הילדים, אשר פעמים רבות רוצים להוסיף על הידע שלהם, וישמחו מאוד גם להוסיף על הידע שלכם.

חלק זה של החוברת כולל פעילויות שונות ומגוונות, אין חובה להתייחס לפעילויות אלה כאל מקשה אחת ובהחלט ניתן לפרק אותן ולהתאימן לסיטואציה המתאימה לילדים הנמצאים במחנה שלכם, כמו רצוי ויהיה נהדר אם תוסיפו על הרעיונות את הרעיונות שלכם.
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צדקה

מטרת הפעילות: 

החניך יכיר את מושג הצדקה ומטרותיו.
משך הפעילות: 30 דקות

גיל המשתתפים: 3-4

מספר משתתפים: 15

סוג הפעילות: יצירה

עזרים: קופסאות כמספר הילדים (חצאי קרטוני חלב או כל קופסא קטנה אחרת); עזרי אומנות; מדבקות של דגל ישראל; פתקים שעליהם כתוב   Tzedaka Box.

מהלך הפעילות

· נספר לילדים שבמקומות יהודיים רבים, ניתן למצוא קופסאות צדקה, שאנשים תורמים באמצעותן כסף עבור נזקקים. נשאל האם ראו קופסאות כאלו, והיכן? (בבית הכנסת, בבית הספר, בחנויות מיוחדות, במרכזים יהודיים וכדו'). 

· נסביר לילדים מהי חשיבות ה"עזרה לזולת". נדבר איתם על חשיבות העזרה לחבר בצרה, ונגיע לנושא הצדקה ביהדות. נסביר שביהדות, הצדקה היא דבר חשוב מאוד (ערך עליון) וניתן לקיים את המצווה בכל מיני דרכים. ניתן לשוחח על חגים בהם מדגישים את העזרה לאחרים כמו בפורים באמצעות משלוחי מנות, בפסח: קמחא דה פסחא וכדו'.

· היום נכין בעצמנו קופסאות צדקה.
· כל ילד יקבל קופסא ויקשט אותה כרצונו. בסוף נדביק לכל ילד מדבקה של דגל ישראל ואת הפתק של Tzedaka Box.
· ניתן להראות לילדים את הגרסה הציונית ישראלית של קופסת קק"ל (למי שיש מן המוכן).

הצעות לשילוב עברית: נלמד את המילים העבריות: צדקה, מתן בסתר, עזרה לזולת.
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אלף נשיקות
מטרת הפעילות:
הילדים יכירו בחשיבות ערך הנתינה כחלק מערכי היהדות.
משך הפעילות: 30 דקות

גיל המשתתפים: 3-4
מספר משתתפים: 15-20

סוג הפעילות: משחק

עזרים: סיפור הבאר (נספח 1), תלבושות תנ"כיות, דלי/כד. 

מהלך הפעילות

· נספר את סיפור הבאר (נספח 1) ותוך כדי נמחיז את הסיפור עם הילדים.
· יש לשים דגש על הברירות שעמדו בפני רבקה, כיצד אתם הייתם מתנהגים? מדוע רבקה בחרה להתנהג כך?
· בסיום הסיפור- איזה בן אדם היתה רבקה? (בן אדם טוב) מדוע? מה אנו יכולים לעשות כדי להיות טובים כמו רבקה? (להביא דוגמאות מהמציאות של הילדים).
· לסיכום- אחד מהתכונות של אדם טוב, הינו ערך הנתינה ללא תמורה. כל אחד מאיתנו יכול להיות אדם טוב, בהתאמה למציאות בה אנו חיים.
· ניתן לקשר את הפעילות לפעילות צדקה, כאשר הצדקה היא נתינה חומרית וגמילות חסדים הינה נתינה לא חומרית.
אלף נשיקות – נספח 1
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ואתם רוקדים

מטרת הפעילות:
להכיר סגנונות שונים של ריקודי עדות במרקם הישראלי.

משך  הפעילות: 30 דקות

גיל המשתתפים: 3-4
מספר משתתפים: 15-20

סוג הפעילות: ריקוד

עזרים: פריטי לבוש בהתאם לדמויות; קלטת עם סגנונות המוסיקה הנלמדים; רימיקס משולב; פירטי לבוש לילדים.

הכנה לפעילות

בפעילות זו, יכירו הילדים צעדי ריקוד של ארבע דמויות שונות הנפוצות בנוף הישראלי: מרוקאי (רקוד בטן), תמני (חצי קפיצה הצידה הדומה לצעד תימני – כדי שלא יהיה לקטנים קשה מידי), יווני (רקוד שורה כשהראשון מוביל עם מטפחת) רוסי (ואלס-צעד ראשון). 

בפעילות נזדקק לשיתוף פעולה מהמדריכים האחרים – אם אין עוד ארבעה מדריכים כדאי לוותר על דמויות מסוימות.

מהלך הפעילות

· נציג כל אחת מהדמויות (לבושה בסגנון האופייני לה), ויחד עם הדמות נדגים לילדים את ה"ריקוד" שלה. עם הילדים הצעירים רצוי לבחור תנועות פשוטות (שלוש תנועות לכל היותר) וחשוב לחזור על התנועה מספר פעמים במהלך הריקוד ברצף, למשל 6 פעמים קפיצה במקום. 
· נספר לילדים קצת על כל דמות, מאיזה מדינה הגיעה וקדימה לריקוד. נלמד את הילדים צעד ריקוד האופייני לכל אחת מהדמויות בליווי מוסיקה רלוונטית (כדאי לבחור שיר "מקפיץ"), כשרצוי להשתמש עם פריט לבוש שונה המזוהה עם הדמות. כך יהיה לילדים סממן מזהה של הדמות (מה שיעזור להם להיזכר בדמות בעת הריקוד).
· נציין כי אנשים אלו עלו לארץ-ישראל ממדינות שונות והביאו אתם את תרבותם לארץ כך שבארץ ישראל אנו מכירים את כל הסגנונות, וכך יצרנו תרבות ישראלית חדשה שמשלבת את כל העדות והאנשים.
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קרנבל החיות בתיבת נח
מטרות הפעילות:

להכיר לילדים את סיפור המבול בצורה מופשטת.

משך הפעילות: 45 דקות 

גיל המשתתפים: 3-4

מספר המשתתפים: 15 .

סוג הפעילות:  חדר.

עזרים: טייפ, היצירה 'קרנבל החיות' , תחפושות/אביזרים של בע"ח.

הקדמה לפעילות:
סיפור המבול הינו בסיס טוב להרבה פעילות המשך אשר יכולות לעסוק בגורם הענישה, נושא 
שיתוף פעולה חיות נאלצו לחיות יחדיו בתיבה), בניית עולם חדש וכו'. 

פעילות זו עוסקת בחשיפת הילדים לסיפור באופן בסיס וראשוני על מנת לשמש בסיס לפעולות 
המשך.

מהלך הפעילות:

· ניכנס לחדר מחופשים לנח, נשאל את הילדים מי אני?, מישהו שמע עלי? היכן גרתי 40 יום ו-40 לילה? ניתן להראות לילדים תמונה של תיבה ולשאול את הילדים מהי התיבה? מה הקשר ליהדות?
· נספר לילדים שלפני המון  שנים, כשבעולם היה הרבה רוע, החליט אלוהים לשטוף את הרוע במבול ולהתחיל עולם טוב יותר. אלוהים בחר את נח שהיה האיש הכי טוב , מתחשב ומאמין לאסוף את בעלי החיים לתיבה כדי שלא ימותו במבול. נח אסף את בעלי-החיים זוגות, זוגות והעלה אותם לתיבה. זמן ארוך בילו נח, משפחתו ובעלי-החיים בתיבה.
· מה עשו בתיבה???

קרנבל.

נשמיע את היצירה: קרנבל החיות. נבקש מהילדים להקשיב ולנסות לזהות את בעלי החיים העולים מתוך המלודיה.
כל זוג יבחר בעל חיים, וילבש את האביזרים.
· נסתדר במעגל. נשמיע את המוזיקה וכל זוג נכנס למרכז המעגל כשהמוסיקה תזמין אותו (עפ"י התחפושת שהוא לובש) וירקוד בליווי תנועות המתאימות לבעל החיים שהוא מייצג. שאר הקבוצה תמשיך לרקוד כחלק מהמעגל.

· נשרטט בחדר מין מבנה של תיבה (ע"י למשל נייד דבק על הרצפה) נכניס את הזוגות אחד אחד לתיבה. לאחר שכולם יהיו התוך התיבה נשאל את הילדים כיצד הם מרגישים? האם הם רוצים שהמבול יסתיים על מנת שיוכלו לצאת החוצה? ברגע זה יגע המדריך עם עלה של זית כמסמן על סוף המבול וכל החיות "יצאו מן התיבה" לעבר היבשה.
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ריחות יהודיים
מטרות הפעילות: 
החניכים יכירו את טקס ההבדלה ומאפייניו.
משך הפעילות: 30-40 דקות                    

גיל המשתתפים: 5-7               

מספר המשתתפים: 10-15

סוג הפעילות: משחק ויצירה

עזרים: תבלינים/צמחים שונים לימון, לבנדר, רוזמרין, קינמון, אבקת קקאו, תמצית וניל, מנטה (נענע) וכו', בד רשת, חוט קשירה. נוסח ההבדלה (נספח 1), הסבר על הדרך בה עושים הבדלה (נספח 2).

מהלך הפעילות:
רצוי שהפעילות תתחיל לאחר טקס הבדלה (ניתן להדגים טקס הבדלה בתחילת הפעולה ע"י המדריכים).

· נשאל את הילדים מה היה הטקס שכעת ראינו? מי יודע מה זו הבדלה...
· נכין עם הילדים שקית בשמים כדי שתוכל לשמש אותם בטקס הבדלה.
· נסדר על השולחן כוסות פלסטיק שבכל כוס עשב/ריח אחר, כל ילד יריח ויבחר איזה ריח הוא הכי אוהב.
· נכין לכל שקית (שהכנו מראש) "דוגמית" מאותו ריח ונקשור בסרט.
· כל ילד יוצר לעצמו שקית הבדלה מהריחות שאהב ואתה לוקח לביתו. ניתן גם פה לשלוח עם השקית הבדלה דף להורים ובו פרטים על ההבדלה (מדוע נערכת, כיצד ומתי).
ריחות יהודיים – נספח 1

 נוסח ההבדלה - מקוצר

הברכה על היין (מעבירים בין כולם כוס "יין").

בָּרוּךְ אַתָּה ה' אֱלֹהֵינוּ, מֶלֶךְ הָעוֹלָם, בּוֹרֵא פְּרִי הַגָּפֶן.

הברכה על הבשמים (כל ילד יריח את השקית שהוא הכין, או שקית שהוכנה מראש).

בָּרוּךְ אַתָּה ה', אֱלֹהֵינוּ מֶלֶךְ הָעוֹלָם, בּוֹרֵא מִינֵי בְשָׂמִים.

הברכה על הנר (מראים נר הבדלה קלוע- רק המדריך מחזיק !!!)

בָּרוּךְ אַתָּה ה', אֱלֹהֵינוּ מֶלֶךְ הָעוֹלָם, בּוֹרֵא מְאוֹרֵי הָאֵשׁ.

ברכת ההבדלה (מסבירים שאנו מבדילים בין השבוע שהיה לשבוע שיהיה ובכך פותחים ומתחילים שבוע חדש).

בָּרוּךְ אַתָּה ה', אֱלֹהֵינוּ מֶלֶךְ הָעוֹלָם, הַמַּבְדִּיל בֵּין קֹדֶשׁ לְחֹל, בֵּין אוֹר לְחשֶׁךְ, 

בֵּין  יִשְרָאֵל לְעַמִּים   (או – בֵּין עַמִּים לְעַמִּים).  בֵּין יוֹם הַשְּׁבִיעִי לְשֵׁשֶׁת יְמֵי הַמַּעֲשֶׂה.

בָּרוּךְ אַתָּה ה', הַמַבְדִּיל בֵּין קֹדֶשׁ לְחֹל.

ריחות יהודיים – נספח 2

מדוע עורכים את ההבדלה?

לאחר הברכה על הבשמים נוהגים להריח הדס או צרור עשבים ריחניים או פירות בעלי ריח טוב. הטעם להרחת בשמים במוצאי שבת נמצא בזוהר [ויקרא ל"ה ב'] והוא: בצאת השבת מסתלקת הנשמה היתרה ונשארת נפש האדם עצובה, בא הריח של ההדס ומשמחהּ. כן מפיג הריח את צערו של האדם, על ששת ימי המעשה הבאים לקראתו לאחר מנוחת השבת [על-פי ליקוטי הפרדס לרש"י].

לברכת האור נוהגים להדליק אבוקה ולרוב נר קלוע [נר הבדלה] מכמה נרות צבעוניים דקים הנותנים צבעי אש שונים, כדי לקיים "בּוֹרֵא מְאוֹרֵי הָאֵשׁ" ולא "מָאוֹר הָאֵשׁ". האש היא סמל לבריאה ומקובל לקמץ את הידיים ולקרבן לנר כדי להסתכל בהן וליהנות מן האור וכמו כן כדי להשתמש באור ולא לברך לבטלה.
לאחר הברכה על ההבדלה נוהגים לכבות את הנר ביין שעבר על גדותיו.

אמרו חכמים: כל מי שאינו מבדיל על היין או שאינו שומע מן המבדיל, אינו רואה סימן ברכה לעולם [פרקי דרבי אלעזר כ'].
[image: image8.jpg]


[image: image9.jpg]


לשון הרע
מטרות הפעילות:
החניכים יבינו את הסכנה הטמונה בלשון הרע

משך  הפעילות: 45 דקות

גיל המשתתפים: 5-7
מספר המשתתפים: 15-20

סוג הפעילות: משחק

עזרים: פלקט קלף או בריסטול שרוף מסביב, כרית נוצות , מספריים, סיפור ילדים (נספח 1), סיפור הרב ולשון הרע (נספח 2).

מהלך הפעילות:

· נצביע על הפה – ונשאל את הילדים למה משמש לנו הפה. הפה יכול לשמש לדברים טובים ודברים רעים – מה הם הדברים הטובים? ומהם הרעים? נגיע מכאן למושג ה"לשון הרע" ביהדות (ניתן מאוד להבהיר לילדים את מושג הלשון הרע ע"י קישור ממשי ללשון עצמה – הרי על פי זה נקבע שם המושג).

· נציג בפני הילדים 2 בריסטולים גדולים עם ציור לשון על כל אחד מהם, אחד מייצר את הלשון הרע ואחד את הלשון הטובה. עם הילדים ביחד נמלא את הבריסטולים במאפיינים אשר מתאימים ללשון הרע\ללשון הטובה.

· ניתן לדבר עם הילדים על מצבים שבהם ילדים יכולים להיעלב ולהיפגע רגשית. 

· לסיכום הנושא נספר לילדים את סיפור התפוחים של מר פיפודי (נספח 1).
· אם קיים זמן ניתן לבצע עם הילדים דיון על הסיפור- מה הייתה לשון הרע בסיפור? עיצד הילד היה יכול לנהוג אחרת? (ניתן לבקש מהילדים להמציא סוף אחר לסיפור).

לשון הרע – נספח 1 
לשון הרע – נספח 2
סיפור א' – תמר ודנה

פעם, היתה ילדה קטנה שקראו לה תמר. תמר מאוד אהבה לשחק עם חברות שלה. 

יום אחד הזמינה תמר את דנה אליה, לשחק איתה (בברביות כמובן ולראות סרט של דיסני..)

במהלך המשחק שאלה דנה את תמר אם היא אוהבת את קרן, שהולכת לאותו גן כמוהן.

"כמובן" אמרה תמר, "קרן חברה נהדרת שלי. למה את שואלת?"

דנה התחילה לספר לתמר, על מעשה לא יפה שקרן עשתה. דנה סיפרה לה, איך פעם היא החליקה על המדרכה החלקה (אחרי שירד שלג). קרן התחילה לצחוק עליה, במקום לעזור לה. תמר היה המומה. היא לא האמינה! היא אף פעם לא חשבה, שקרן באמת היתה יכולה לעשות דבר כזה.

"את יודעת מה" אמרה תמר, "מעכשיו אני לא חושבת שאני ארצה שהיא תעזור לי. אני לא יודעת אם אני רוצה שהיא תהיה חברה שלי".

"גם אני לא רוצה להיות חברה שלה יותר".... אמרה דנה.

לשון הרב – נספח 3

סיפור ב' – הרב ולשון הרע 

איש אחד הלך לרבי ובקש ממנו שימחל לו על כל טעויותיו. 

חשב הרבי וחשב, איך יוכל להבהיר לאדם שעל טעויותיו אין מחילה קלה???

לקח הרבי כרית נוצות, קרע את הכרית כך שהנוצות התפזרו לכל עבר, ובקש מהאיש לאסוף אותן. 

הרוח גברה ולא הייתה באפשרותו של האיש לאסוף את כל הנוצות. 

פנה האיש אל הרבי ואמר לו: לא אוכל...

ענה לו הרבי: כשם שאינך יכול לאסוף את הנוצות כך לא ניתן לאסוף דברי רעה שנאמרו. 

נספר את הסיפור תוך קריעת כרית (שהכנו לצורך העניין עם נוצות צבעוניות).
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החסידים

מטרות הפעילות:
1. להכיר את משמעות השמחה. 

2. להבין את מקומה של השמחה בתרבות היהודית.

משך הפעילות: 45 דקות.

גיל המשתתפים: 5-7

מספר המשתתפים: 20

סוג הפעילות: סיפור, ריקוד

עזרים: סרט מתנה בצבע שחור (לפאות); השיר "משיח" מוקלט על קלטת; ספור חסידי (נספח 1).

מהלך הפעילות



· נספר את הסיפור החסידי (נספח 1). 

· נשוחח עם הילדים על משמעות השמחה:
מתי אנחנו שמחים? 
מה גורם לנו לשמוח?
האם יש שמחות גדולות וקטנות או שכל השמחות דומות?
למה חשוב לשמוח?

· עפ"י מילון אבן שושן: שמחה היא "הרגשת סיפוק ורצון רב, מצב רוח עליז". ביהדות יש משמעות רבה לשמחה. מבין היהודים ישנם הטוענים כי רק בעזרת שימחה אפשר לחיות את החיים, אלו הם החסידים. אנו מצווים לשמוח ואנו אף חוגגים זאת מספר פעמים במשך השנה. אחד מביטויי השמחה הוא הריקוד (שירה וריקודים בליווי חיוך). 

· כל ילד יכין לעצמו אביזר שישתמש בו בריקוד החסידי: פאות, כובע, ציצית, טלית קטנה (המדריך יכול להביא קופסה עם אביזרים).

· נלמד את השיר "משיח, משיח, משיח" בליווי תנועות ידיים בזמן ה"אוי, אוי, אוי..." ודילוגים לימין  בזמן המילים. 

חסידים - נספח 1
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תוף מרים
מטרת הפעילות: 

להבין את חשיבות השמחה בקרב העם היהודי.

משך הפעילות: 45  דקות

גיל המשתתפים: 5-7


מספר משתתפים: 25 ילדים

סוג הפעילות: מוזיקה, יצירה

עזרים:
מגוון תופים בקופסא; כוסות פלסטיק; חרוזים/אבנים/גרגירי חומוס; מנקי מקטרות; מקלות; גלילי נייר טואלט; צנצנות גרבר; נצנצים; גזרי עיתון צבעוניים; נייר קרפ; דבק מגע; צלופן וכל חומרים אחר שאפשר לחשוב עליו לקישוט או לבניית תוף.

מהלך הפעילות

· נתחפש למרים הנביאה (בעזרת גלבייה), ונציג את עצמנו לקבוצה. נזכיר את  הולדת האח הקטן, משה, בתקופת הגזירות הקשה, בנוגשים המפחידים ובעיקר במעגלי ההורה שארגנתם כדי להעלות את מורל עם, בזמן הנדודים במדבר כשהנוף המדברי החד-גוני וקשיי הדרך לעיתים פוגמים במורל העם.

· נסביר שכל זה נעשה מתוך החשיבות הרבה שאנו מייחסים לשמחתו ואושרו של העם היהודי!!!

· בעזרת קופסא ובה סוגי תופים שונים (תוף מרים, דרבוקה וכדו') נספר כי הכלי ששימש אותנו והיה לעזר רב בכל התקופה היה תוף מרים. נראה אותו ונשמיע את אפשרויות השימוש בו (הקשה, ניעור) כחלק ממנגינה. מלבדו קיימים תופים נוספים אותם נשלוף מהקופסא, נראה ונשמיע. 

· לאחר  שידור אווירת ה'שמח' לילדים, נזמין אותם ליצור בעצמם את סוג התוף שמצא חן בעיניהם ביותר. 
· מהתופים המוכנים נרכיב תזמורת.

הצעות לשילוב עברית: נלמד מילים הקשורות בשמחה ובמוסיקה: שמחה, גיל, חדוה, דיצה, רינה, שירה, זימרה, נגינה וכו'.
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דרך הבושם
מטרות הפעילות:
1. להכיר את תוואי ארץ ישראל.

2. לבחון סממנים ייחודיים לכל אזור.

משך  הפעילות: 45 דקות

גיל המשתתפים: 8-10
מספר משתתפים: 15-20

סוג הפעילות: משחק, יצירה

עזרים: מפת ארץ-ישראל ענקית; ניילון גדול עליו צוירה המפה; תבלינים/צמחים שונים כגון: ציפורן, זעתר, הל, קינמון, מנטה, לימון, וניל וכו'; בד רשת; חוט קשירה; הסבר על הדרך בה עושים הבדלה (נספח 2); נוסח ההבדלה (נספח 1).

מהלך הפעילות

· נפרוס את המפה במרכז החדר. בהתאם למסלולים שונים בארץ נבנה מבוך מקרטוני כוורת (או כל חומר אחר שמאפשר חציצה). 

· נניח על-פי אזורים במבוך קופסה קטנה ובה אבקה/עלים בצירוף כרטיסיית הסבר על כל צמח ותמונה שלו (רצוי להשתמש, לצורך העניין, במגדיר צמחים), ולציין את אזכורו של הצמח במקורות היהודיים. במהלך הפעילות מוסיקת רקע ישראלית תוסיף מאוד. 

· עם כניסתם של המשתתפים למבוך, יקבל כל אחד מהם פיסת בד רשת, חוט קשירה וכוס פלסטיק קטנה. המשתתפים יאספו לעצמם דוגמיות מכל צמח ובתום המבוך יכינו נרתיק בשמים להבדלה. 

· נסכם את הפעילות בהסבר על מהי הבדלה – "המבדיל  בין שבת ליום חול" לא לפני שנבקש מהילדים לספר איך היה, מה הרגישו, אילו ריחות זיהו או לא זיהו וכדו'. חשוב לצאת מהילדים ולהתחבר למה שהם אומרים/למה שהם הרגישו, אז יהיה הסיכום משמעותי יותר.  

· הבדלה נערכת במוצאי השבת. אפשר שביום שני יספרו הילדים על השבת ואם יש מישהו שערך  הבדלה בביתו, יספר איך הי ה איך  הוא הרגיש ואם השתמש בשקיק ההבדלה שלו. 
דרך הבושם – נספח 1

 נוסח ההבדלה

הִנֵּה אֵל יְשׁוּעָתִי אֶבְטַח וְלֹא אֶפְחָד,

כִּי עָזִּי וְזִמְרָת יָהּ יהוה וַיְהִי לִי לִישׁוּעָה,

וּשְׁאַבְתֶּם מַיִם בְּשָׂשׂוֹן מִמַּעַיְנֵי הַיְשׁוּעָה: 


(ישעיהו ב)

לַיהוה הַיְשׁוּעָה עַל עַמְּךָ בִרְכָתֶךָ סֶּלָה:


(תהלים ג)

יהוה צְבָאוֹת עִמָּנוּ מִשְׂגָּב לָנוּ אֱלֹהֵי יַעֲקֹב סֶלָה:

(תהלים מו)

יהוה צְבָאוֹת, אַשְׁרֵי אָדָם בֹּטֵחַ בָּךְ:



(תהלים פו)

יהוה הוֹשִׁיעָה הַמֶּלֶךְ יַעֲנֵנוּ בְּיוֹם קָרְאֵנוּ:


(תהלים כ)

לַיְּהוּדִים הָיְתָה אוֹרָה וְשִׂמְחָה וְשָׂשׂוֹן וִיקָר:


(אסתר ח)

כֵּן תִּהְיֶה לָנוּ.
כּוֹס יְשׁוּעוֹת אֶשָּׂא וּבְשֵׁם יהוה אֶקְרָא:


(תהלים קטז)

הברכה על היין

סַבְרִי חֲבֵרִים וְחֲבֵרוֹת  (עונים: לחיים)

בָּרוּךְ אַתָּה יהוה אֱלֹהֵינוּ, מֶלֶךְ הָעוֹלָם, בּוֹרֵא פְּרִי הַגָּפֶן.

הברכה על הבשמים

בָּרוּךְ אַתָּה יהוה, אֱלֹהֵינוּ מֶלֶךְ הָעוֹלָם, בּוֹרֵא מִינֵי בְשָׂמִים.

הברכה על הנר

בָּרוּךְ אַתָּה יהוה, אֱלֹהֵינוּ מֶלֶךְ הָעוֹלָם, בּוֹרֵא מְאוֹרֵי הָאֵשׁ.

ברכת ההבדלה

בָּרוּךְ אַתָּה יהוה, אֱלֹהֵינוּ מֶלֶךְ הָעוֹלָם, הַמַּבְדִּיל בֵּין קֹדֶשׁ לְחֹל, בֵּין אוֹר לְחשֶׁךְ, 

בֵּין  יִשְרָאֵל לְעַמִּים   (או – בֵּין עַמִּים לְעַמִּים).  בֵּין יוֹם הַשְּׁבִיעִי לְשֵׁשֶׁת יְמֵי הַמַּעֲשֶׂה.

בָּרוּךְ אַתָּה יהוה, הַמַבְדִּיל בֵּין קֹדֶשׁ לְחֹל.

הַמַּבְדִיל בֵּין קֹדֶשׁ לְחוֹל,

חַטֹּאתֵינוּ הוּא יִמְחֹל. 

זַרְעֵנוּ וּשְלוֹמֵינוּ יַרְבֶּה כַּחוֹל,

וְכַכּוֹכָבִים בַּלָּיְלָה

דרך הבושם – נספח 2

סדר ההבדלה

בעדות אשכנז מתחילים ב"הִנֵּה אֵל יְשׁוּעָתִי..." ואילו הספרדים מ"כּוֹס יְשׁוּעוֹת אֶשָּׂא...".

יש ארבע ברכות על   ה כ ו ס [בּוֹרֵא פְּרִי הַגָּפֶן], על   ה ב ש מ י ם [בּוֹרֵא מִינֵי בְשָׂמִים],

על   ה א ו ר [בּוֹרֵא מְאוֹרֵי הָאֵשׁ] ועל   ה ה ב ד ל ה [הַמַבְדִּיל בֵּין קֹדֶשׁ לְחֹל].

לסימן טוב של ברכה ושפע לשבוע הבא ממלאים את הכוס עד שתעבור על גדותיה, כמו שאמרו "כל בית שלא נשפך בו יין כמים - אין בו סימן ברכה" [מסכת עירובין דף ס"ה עמוד א'].

לאחר הברכה על הבשמים נוהגים להריח הדס או צרור עשבים ריחניים או פירות בעלי ריח טוב. הטעם לריח בשמים במוצאי שבת נמצא בזוהר [ויקרא ל"ה ב'] והוא: בצאת השבת מסתלקת הנשמה היתרה ונשארת נפש האדם עצובה, בא הריח של ההדס ומשמחהּ. כן מפיג הריח את צערו של האדם, על ששת ימי המעשה הבאים לקראתו לאחר מנוחת השבת [ע"פ ליקוטי הפרדס לרש"י].

לברכת האור נוהגים להדליק אבוקה ולרוב נר קלוע [נר הבדלה] מכמה נרות צבעוניים דקים הנותנים צבעי אש שונים, כדי לקיים "בּוֹרֵא מְאוֹרֵי הָאֵשׁ" ולא "מָאוֹר הָאֵשׁ". האש היא סמל לבריאה ומקובל לקמץ את הידיים ולקרבן לנר כדי להסתכל בהן וליהנות מן האור וכמו כן כדי להשתמש באור ולא לברך לבטלה.
לאחר הברכה על ההבדלה נוהגים לכבות את הנר ביין שעבר על גדותיו.

אמרו חכמים: כל מי שאינו מבדיל על היין או שאינו שומע מן המבדיל, אינו רואה סימן ברכה לעולם [פרקי דרבי אלעזר כ'].
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ברכת הבית
מטרות הפעילות: להכיר את המנהג של  "ברכת הבית".

משך הפעילות: 45-30 דקות
גיל המשתתפים: 8-10
מספר המשתתפים: 15-20 משתתפים
סוג הפעילות: יצירה

עזרים: צילום ברכת הבית (ראה מצ"ב), מסגרות עץ או קרטון, נייר צלופן שקוף, חוט, דבק, וחומרי יצירה.

מהלך הפעילות: 

· נציג לילדים ברכת הבית מוכנה ונשאל אותם מי יודע מה זה (קיימת אפשרות שאף אחד מן הילדים לא ידע מה היא  ברכת הבית). נשאל את הילדים האם עברו דירה פעם, מה היה כאשר עברו דירה, האם קיבלו מתנות מיוחדות ?
· נאמר שביהדות מתנה מיוחדת לבית היא ברכת הבית. כשעוברים לבית חדש נהוג לבצע חגיגה הנקראת "חנוכת בית" בעבר 'חנוכת הבית' יוחסה לבית המקדש. ברכת הבית שלרוב מוענקת כמתנה בחנוכת בית היא ברכת "מזל לבית".

· כיום נוצרו גרסאות לברכה ואחת האפשרויות היא: יצירת שרשרת ברכות הנכתבות על מטבעות מתכת ומוצמדות זו לזו כשהרעיון הוא שמירה על נוסח חיובי בלבד שיביא כל טוב לדיירי הבית. 
· כל ילד ייצור לעצמו את "ברכת הבית".
· ברכת הבית: ניקח מסגרת עץ או קרטון (רק את המסגרת). נגזור נייר צלופן בגודל זהה לריבוע העץ (ריבוע שלם) את רבוע הצלופן נדביק על מסגרת העץ כך שמצדה הנגדי של המסגרת נראה את הצלופן: נדביק את ברכת הבית מהצד החיצוני. נקשט גם את המסגרת וגם את ברכת הבית. נמרח מעט דבק על ארבע נקודות בגב הברכה ומדביקים במרכז הריבוע. 
· חשוב לדאוג לחוט/וו בגב המסגרת בכדי שהילדים יוכלו לתלות את הברכה בביתם.
· אפשר להשתמש בצורות שונות למסגרת כגון: חמסה, יונה וכו'. 
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"בזה השער לא יבוא צער
בזאת הדירה לא תבוא צרה
בזאת הדלת לא תבוא בהלת
בזאת המחלקה לא תבוא מחלוקת
בזה המקום תהי
ברכה ושלום"
מזוזה

מטרות הפעילות:


1. להכיר את המזוזה על חלקיה מבחוץ ומבפנים.

2. להבין את חשיבות המזוזה לעם היהודי. 

משך הפעילות:
45-60 דקות

גיל המשתתפים: 8-10 

מספר משתתפים: 20

סוג הפעילות: יצירה

עזרים: תמונות של מזוזות שונות (שיביאו הילדים); חומרי כיור ועיטור; תמונות של מזוזות (נספח 2); הפרשיות המופיעות בקלף בתוך המזוזה (נספח 1).

מהלך הפעילות

· כל ילד יצלם מזוזה (אם את המזוזה בביתו, אצל בני משפחה או שכנים, או בחנות) ויביא את התמונה/ות לפעילות. התמונות יעברו בין הילדים להתרשמות. 

· נשאל את הילדים:
· אילו צבעים ראיתם?
· האם יש עיטורים מסוימים או אולי סמלים מוכרים?
· נשווה בין הדומה והשונה, בין מזוזות עתיקות (בליווי תמונות) למזוזות בנות ימינו, נדבר על השפעת הסביבה על המזוזה.  

· נסביר ונקשר את מנהג המזוזה לסיפור יציאת מצריים (בתקופתו של משה הטיל ה' על המצרים מכות. במכה העשירית, היא מכת בכורות, סימנו היהודים את צד שמאל של משקופם בדם כדי שיוכל לזהות את בני ישראל). בשקע הפנימי של המזוזה מגולגל קלף בו כתובות שתי פרשיות מתפילת 'שמע ישראל'.

· ניצור מזוזות  בעזרת חומרים: דאס, חימר, פימו. 
· נסביר שלפני קביעת המזוזה  על משקוף  הדלת נהוג לומר:  
       "ברוך אתה ה' אלוהינו מלך העולם  אשר קדשנו במצוותיו וציונו לקבוע מזוזה" 
· נסביר כיצד קובעים את המזוזה: יש לקבוע את המזוזה באלכסון בצד הימני של הכניסה כשהחלק העליון של המזוזה לצד פנים החדר. בתחילת השליש העליון של גובה הפתח וצד ימין נקבע לפי הכניסה לחדר פתח שנמצא בין שני חדרים צד ימין נקבע לפי הכניסה לחדר שיותר בשימוש. מי שקובע כמה מזוזות מברך פעם אחת בשביל כל המזוזות.

· כדאי לציין שהנוסח בו אנו משתמשים לברכה שבתוך המזוזה הוא הנוסח הנכון אך המזוזה אינה כשרה כי הדף הוא דף מצולם. נוסח כשר הוא  רק כזה אותו כותב איש שנקרא "כותב סתם" בכתב יד מיוחד.

מזוזה- נספח 1

הפרשיות המופיעות בקלף שבתוך המזוזה 

שְׁמַע יִשְׂרָאֵל: ה' אֱלֹהֵינוּ ה' אֶחָד: וְאָהַבְתָּ אֵת ה' אֱלֹהֶיךָ בְּכָל לְבָבְךָ וּבְכָל נַפְשְׁךָ וּבְכָל מְאֹדֶךָ: וְהָיוּ הַדְּבָרִים הָאֵלֶּה אֲשֶׁר אָנֹכִי מְצַוְּךָ הַיּוֹם עַל לְבָבֶךָ: וְשִׁנַּנְתָּם לְבָנֶיךָ וְדִבַּרְתָּ בָּם בְּשִׁבְתְּךָ בְּבֵיתֶךָ וּבְלֶכְתְּךָ בַדֶּרֶךְ וּבְשָׁכְבְּךָ וּבְקוּמֶךָ: וּקְשַׁרְתָּם לְאוֹת עַל יָדֶךָ וְהָיוּ לְטֹטָפֹת בֵּין עֵינֶיךָ: וּכְתַבְתָּם עַל מְזֻזוֹת בֵּיתֶךָ וּבִשְׁעָרֶיךָ.
וְהָיָה אִם שָׁמֹעַ תִּשְׁמְעוּ אֶל מִצְוֹתַי אֲשֶׁר אָנֹכִי מְצַוֶּה אֶתְכֶם הַיּוֹם לְאַהֲבָה אֶת ה' אֱלֹהֵיכֶם וּלְעָבְדוֹ בְּכָל לְבַבְכֶם וּבְכָל נַפְשְׁכֶם: וְנָתַתִּי מְטַר אַרְצְכֶם בְּעִתּוֹ יוֹרֶה וּמַלְקוֹשׁ וְאָסַפְתָּ דְגָנֶךָ וְתִירֹשְׁךָ וְיִצְהָרֶךָ: וְנָתַתִּי עֵשֶׂב בְּשָׂדְךָ לִבְהֶמְתֶּךָ וְאָכַלְתָּ וְשָׂבָעְתָּ: הִשָּׁמְרוּ לָכֶם פֶּן יִפְתֶּה לְבַבְכֶם וְסַרְתֶּם וַעֲבַדְתֶּם אֱלֹהִים אֲחֵרִים וְהִשְׁתַּחֲוִיתֶם לָהֶם: וְחָרָה אַף ה' בָּכֶם וְעָצַר אֶת הַשָּׁמַיִם וְלֹא יִהְיֶה מָטָר וְהָאֲדָמָה לֹא תִתֵּן אֶת יְבוּלָהּ וַאֲבַדְתֶּם מְהֵרָה מֵעַל הָאָרֶץ הַטֹּבָה אֲשֶׁר ה' נֹתֵן לָכֶם: וְשַׂמְתֶּם אֶת דְּבָרַי אֵלֶּה עַל לְבַבְכֶם וְעַל נַפְשְׁכֶם וּקְשַׁרְתֶּם אֹתָם לְאוֹת עַל יֶדְכֶם וְהָיוּ לְטוֹטָפֹת בֵּין עֵינֵיכֶם: וְלִמַּדְתֶּם אֹתָם אֶת בְּנֵיכֶם לְדַבֵּר בָּם בְּשִׁבְתְּךָ בְּבֵיתֶךָ וּבְלֶכְתְּךָ בַדֶּרֶךְ וּבְשָׁכְבְּךָ וּבְקוּמֶךָ: וּכְתַבְתָּם עַל מְזוּזוֹת בֵּיתֶךָ וּבִשְׁעָרֶיךָ: לְמַעַן יִרְבּוּ יְמֵיכֶם וִימֵי בְנֵיכֶם עַל הָאֲדָמָה אֲשֶׁר נִשְׁבַּע ה' לַאֲבֹתֵיכֶם לָתֵת לָהֶם כִּימֵי הַשָּׁמַיִם עַל הָאָרֶץ
 

מזוזה – נספח 2


הסמל

מטרות הפעילות:


1. להכיר את סמל מדינת ישראל.

2. להבין את משמעות הסמל. 

משך הפעילות: 60 דקות 


גיל המשתתפים: 8-10 

מספר משתתפים: כ-20
סוג הפעילות:  מדרש תמונה, יצירה   


עזרים:
השוואת סמלים מתוך האתר- www.YOUREPAGE.com 

מהלך הפעילות


· נציג בפני הילדים לוגואים שונים (של חברות/ארגונים) כגון: נייקי, אדידס, רשות שמורות הטבע, וכדו' ונבקש מהם לזהות את הסמלים – כל קבוצה בתורה. הסמל האחרון שיוצג יהיה סמל  ארה"ב ואז יוצג את סמל מדינת ישראל. 

· נשאלים את הילדים:
מה כולל סמל ישראל?
אילו צבעים נבחרו להיות בו?
מה לדעתכם מסמל כל אלמנט בסמל?

· הסמל מורכב ממנורה ושני ענפי זית. המנורה מסמלת את הקשר למורשת היהודית, זהו העתק של מנורת בית המקדש שנבזזה על-ידי הרומאים וחקוקה בשער טיטוס. עלי הזית מסמלים את התקווה לשלום וכמובן זכר לעלה הזית שהביאה היונה מתיבת נח כשפסק המבול. 

· מי יודע מה האלמנט המשותף לסמל ישראל ולסמל ארה"ב???

· THE OLIVE BRANCH
  אתם יכולים לחשוב למה? ... כל רעיון יתקבל בשמחה (תנו לילדים לזרום עם אסוציאציות – זה בסדר גם להיסחף). ובהמשך לתחרות שבה התחלנו...

· נבקש מכל קבוצה ליצור סמל משלה עם אלמנטים יהודיים.

· נציג את יצירות כל הקבוצות, נבקש מכל קבוצה להסביר מדוע בחרה באלמנטים שבחרה. 

הסמל- נספח 1


פתיחה מסכת אבות

מטרות הפעילות: 

1. להכיר את מסכת אבות.

2. להיחשף לתיעודה של המסורת היהודית – הדבק המאחד אותנו כעם.

משך הפעילות: 45 דקות                    

גיל המשתתפים: 11-13             

מספר משתתפים: 10-15

סוג הפעילות: יצירה

עזרים: גלילי נייר טואלט (חרוצים); נייר לבן; כלי כתיבה; טושים; צבעים; דבק; מספריים;

עיגולי נייר (לכיסוי קצוות הגליל). 

מהלך הפעילות

· נשב במעגל ונבקש מכל ילד לספר על משהו חכם שהוא למד מהורים/חברים/קרובים. 

· נסביר שמסכת אבות היא בעצם ריכוז של דברים חכמים שנאמרו על-ידי חכמינו, האבות הם האנשים שרכזו את דבריהם שבעל-פה בספר שנקרא משנה. חשוב להקשיב לילדים ולראות אם יש מי שמכיר או שיש לו שאלות שאיתן ניתן לקדם את השיחה. נשאל את הילדים מדוע חשוב תיעוד המידע ומה היתרונות מתוך כך כיום. מה נרצה לתעד בחיינו לדורות הבאים?

· כמוהם גם אנו נעשה לנו ספר. כל ילד יקבל גליל נייר טואלט חרוץ ופיסת נייר מלבנית ברוחב הגליל, עליה יכתוב את הדברים שחשוב לו להעביר הלאה (אפשר להגביל את הכתבה לשלושה דברים). יקשט את הגליל, יחסום את קצותיו בהדבקת עיגולי נייר. בסיום הפעילות נגלגל את הדפים לתוך הגליל ונצמיד לקצה לשונית/קיסם שיקל את פתיחת וסגירת ה'מסכת האישית'. 
מסכת אבות – נספח 1

מהי המשנה?

המשנה נחתמה בעברית ונערכה בתמצות על ידי רבי יהודה הנשיא בשנת 200 לפנה"ס. המשנה היא ספר הלכות שהתגבשו עוד מזמן מתן תורה. המשנה ערוכה בשישה חלקים (סדרים), והנושאים הנידונים בסדרים אלו, נוגעים לכל תחומי החיים: חוקים חקלאיים, צומות, חגים, טקסים דתיים, סדר העבודה במקדש, הלכות, נזיקין ופלילים. המשנה מסבירה הרבה בעיות מהתורה באור של בעיות מחיי היומיום. מכיוון שהמשנה מאוד תמציתית עלה הצורך להסבר והרחבה, וכך נוצר התלמוד.

מהו התלמוד?

ישנם שני תלמודים: התלמוד הבבלי נכתב בבבל, כתוב בארמית ונכתב בזמן גלות בבל, והתלמוד הירושלמי, שנכתב בארץ בעברית ובארמית. התלמוד הירושלמי קצר בהרבה מהתלמוד הבבלי וכמעט לא היה בשימוש תקופות ארוכות, מכיוון שהמרכז הדתי העיקרי היה בבל. חשוב לציין, כי לא היה נתק בין שתי הקהילות בהן נכתבו התלמודים, ולכן ניתן למצוא חכמים מסוימים בשני התלמודים.  התלמוד נוצר במשך מאות שנים, רבדים רבדים, על ידי חכמים שפירשו את המשנה ונתקלו בבעיות יומיומיות.
Life Cycle
מטרת הפעילות:
להכיר ולחוות את מעגל החיים היהודי.

משך  הפעילות: 45 דקות
גיל המשתתפים: 11-13
מספר משתתפים: 15-20

סוג הפעילות: המחזה

עזרים: כרטיסיות מידע (נספח 1); בגדים ותחפושות להמחזות; פיסות נייר שרופות בקצוות.

מהלך הפעילות



· נחלק את הקבוצה לחמישה צוותים, כל צוות יקבל כרטיסיית מידע על שלב/אירוע במעגל החיים היהודי.
· כל צוות ימחיז את השלב שקיבל, כך שבמהלך ההצגה יכללו החלקים "העיוניים" שבכל כרטיסיה. לדוגמא: המחזת חתונה - הכלה לבושה בלבן, על מה ולמה? הילדים ישלבו בהמחזה את האינפורמציה שקיבלו בכרטיסיה.

· כל צוות יציג את הקטע שהכין.

· נסביר שכל אלו מתחברים למי שאנחנו ולעתידינו. על-פי היהדות "הכל קבוע מראש ואין חדש תחת השמש" (הרמב"ם) גורלנו קבוע מראש אך באירועים, במפגשים בחיינו יש לנו את היכולת לקבוע ולשנות ובמהלך חיינו מנסה המסורת ללמדנו את דרך הטוב. 
· כל ילד יכתוב על פיסת דף (השרופה בקצוות) מה היה רוצה לשנות בעצמו. נשמור את הדברים בתיבה שנפתח בסוף המחנה. נראה אם דברים השתנו. 
הצעות לשילוב עברית: ללמד את המילים הבסיסיות הקשורות במעגל החיים היהודי: לידה, ברית מילה, בר-מצוות, בת-מצווה, חתונה, מזל טוב, הלוויה וכו'; ללמד את הברכה: "מזל טוב" שניתן להשתמש בה באירועים רבים, ואיך כותבים אותה.

מעגל החיים – נספח 1


ט' באב

מטרות הפעילות: 

1. ללמוד מהו ט' באב ולהבין את משמעותו.


2. להבין את הצורך לזכור ולציין את ט' באב.
משך הפעילות: 60-90 דקות                    

גיל המשתתפים: 11-13               

מספר משתתפים: 15-20

סוג הפעילות: דיון, טקס

עזרים: "חוברת ט' באב למחנות הקיץ"; שלטים של שלושת ההיגדים.

מהלך הפעילות

 נפתח את הפעילות בהסבר על תשעה באב, אלו פורענויות התרחשו בתשעה באב, מהם הלכות היום ומנהגיו. (מופיע בעמודים 2-3 בחוברת מחנות הקיץ).

 נתלה בחדר שלושה שלטים שונים: 
שלט 1: אין צורך לציין את תשעה באב.

שלט 2: חשוב לזכור את מה שאירע בתשעה באב, אך אין צורך לצום ולקיים בו מנהגי אבלות.

שלט 3: חשוב לציין את תשעה באב, לצום ולקיים בו מנהגי אבלות.

 נבקש מכל חניך לשבת ליד השלט שהוא הכי מזדהה איתו, ושלפיו הוא צריך לפעול.

 כל קבוצה תקבל מספר קטעי קריאה העוסקים בט' באב,  ועליהם לנמק את דעתם מתוך קטעי הקריאה שקיבלו. אנו מציעים מספר קטעים, אך ניתן בהחלט להשתמש בקטעים אחרים: 
הרב סולובייצ'יק – 



עברית עמ' 1  
אנגלית עמ' 5

Tisha Be' Av     - 





אנגלית עמ' 7-8

ברל כצנלסון - 



עברית עמ' 6
אנגלית עמ' 10 למעלה

רבי יוסף חיים זוננפלד – שנאת חינם - 
עברית עמ' 6
אנגלית עמ' 9

הרב מנחם הכהן - חגים ומועדים - 

עברית עמ' 36
אנגלית עמ' 38

אבלי ציון - ספר האגדה - 


עברית עמ' 37
אנגלית עמ' 38

משל. למה הדבר דומה? ספר האגדה - 
עברית עמ' 37
אנגלית עמ' 39

 כל קבוצה תציג את הטיעונים שלה לגבי הדעה שחיוותה, ונקיים דיון:
 האם חשוב לזכור את האירועים שהתרחשו בתשעה באב? מדוע?
 האם חשוב לזכור אותם דווקא בתשעה באב? מדוע?
 האם חורבן בית המקדש הוא אירוע משמעותי היום?
 האם יש משמעות ליום צום משותף?
 האם מבחינת משמעות תשעה באב, יש הבדל בין יהודים החיים בישראל לבין יהודים שחיים בארה"ב?
 האם לתשעה באב יש משמעות דתית בלבד?
 האם יש הצדקה להזכיר בתשעה באב גם את השואה?
 איך אפשר להבהיר את חשיבות תשעה באב, כיום ציון לאומי ולא רק עניין דתי?
 בתום הדיון נסביר לחניכים מהי המשמעות האקטואלית של תשעה באב  (עמוד 3).

 אפשרות נוספת: לאחר קיום דיון מעמיק זה, ניתן להכין טקס תשעה באב עם השכבה הבוגרת במחנה. חשוב לזכור, כי ישנם גם ילדים צעירים במחנה, ויש להתאים את הטקס גם לרמתם.

ירושלים – פנים רבות לה

מטרות הפעילות:

להכיר את העיר ולהמחיש את גווניה הרבים.

משך הפעילות: 90 שדקות

גיל המשתתפים: 11-13

מספר משתתפים: 20

סוג הפעילות: יצירה

עזרים:
תמונות העיר ירושלים (נספח 1); ציוד אמנות.

מהלך הפעילות

 נציג תמונות מוגדלות של מקומות בירושלים המייצגות מספר גוונים של העיר, נופיה ואופייה.
 נשוחח על כל אחת מהתמונות ונספר את הסיפור שלה, מדרש תמונה:
מה אנו רואים בה? 
מה נמצא במרכז התמונה? ולמה? 
האם רואים בה סמלים דתיים, היציאה מהחומות, אנשים וכו' או האם יש בה רמזים שונים?

 נחלק את הכיתה לארבע פינות: קולאז', ויטראז', פסיפס ותבליט.

 כל אחד מהילדים יבחר פינת עבודה. אחר כך יבחר תמונה  כמייצגת קטע / חלק בירושלים, ויעצב אותה בעזרת החומרים שבפינה בה הוא נמצא (כמובן שבשלב הזה של העבודה בחדר האמנות הילדים כבר יכירו את טכניקות העבודה עם החומרים המוגשים).

ירושלים -פנים רבות לה – נספח 1
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מסגרת עץ





נייר הצלופן





משמעות המוות – הדת היהודית מלמדת אותנו לעמוד, מול אירוע סופי זה במעגל החיים באומץ רוח ובעוצמה. היהדות מלמדת אותנו לכבד את משפחתנו ואת בני האדם בכלל, בעודם בחיים. רק אחרי שקיימנו מצווה זו, אנו יכולים לזכור את יקירנו בכנות לאחר מותם. 


כל הטקסים והמסורות סביב המוות – הקבורה והאבל, כוונתם לכבד את זכרם של אלה שהלכו מאיתנו, ולעזור לאלו שנשארו, כדי שימשיכו בחייהם בכבוד ובאומץ.








שבת – יום השבת מתחיל בערב שישי, עם שקיעת החמה. השבת היא הקדומה שבימי הקודש בלוח השנה העברי. בעת בריאת העולם, הכריז ה' כי שבת הוא יום מנוחה. איננו יודעים במדויק מתי החלו לקיים את השבת הראשונה כיום קודש, אך קיימות לכך עדויות מוקדמות מאוד.


הדלקת נרות - ביום שישי, לפני כניסת שבת מדליקים שני נרות על שום שתי המצוות שציווה ה': "זכור את יום השבת " ו- "שמור את יום השבת". נהוג שהנשים בבית מדליקות נרות, אבל אין זה הכרחי.


קידוש -  לפני אכילת סעודת השבת, נהוג לערוך קידוש הכולל ברכה על היין וברכה על הלחם.














נישואין – הכלה והחתן עומדים תחת החופה, המסמלת את האפיריון שבו נישאה הכלה בימים עברו.


הכלה לבושה לבן, סמל לטוהר וגם על פי המסורת, זכר לאבל על חורבן בית המקדש.


החתן מובל לחופה על ידי הוריו או שני האבות, כשהוא צועד לפני הכלה המלווה בהוריה או בשתי האמהות.


החתן עונד את טבעת הנישואין על אצבע יד ימינה של הכלה, ואומר "הרי את מקודשת לי בטבעת זאת כדת משה וישראל". לאחר מכן קוראים את הכתובה, הכתובה בארמית, מפרטת את כל החובות והזכויות בחיי הנישואים בין הבעל לאישה.


הטקס מסתיים בשבירת כוס על ידי החתן, לזכר חורבן בית המקדש.





בר/בת מצווה – תאריך הבר מצווה הוא תאריך מיוחד בחייו של כל מתבגר יהודי. משמעות הדבר, שמיום זה הוא הופך למחויב במצוות. לקראת אירוע בר/בת מצווה, המתבגר לומד כיצד לקרוא בתורה וכיצד להניח תפילין. נהוג לקיים את בר/בת המצווה בגיל 13, אולם חלק מהבנות בתפוצות חוגגות אותו בגיל 12.


מגיל זה ואילך, אחראי המתבגר לקיום המצוות, כעת הוא נחשב בוגר דיו, כדי להבחין בין טוב לרע. 


אירוע זה מתקיים בבית כנסת, ולאחר מכן נהוג לערוך מסיבה.








ברית מילה – ביום השמיני לאחר הלידה עובר כל בן זכר את טקס המילה, הוא "ברית המילה". זהו סמל לנאמנות יהודית. זה התחיל בימי אברהם.


התורה מורה, מתי צריך הזכר היהודי להימול "ביום השמיני ימול בשר עורלתו". בטקס ניתן לילד שם.


בת מקבלת את שמה בבית הכנסת, כשאביה נקרא לעלות לתורה, בשבת שלאחר לידתה.
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