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דמויות ואישים
כל עם יוצר לעצמו דמויות של אנשי מופת איתן הוא הולך, הוא חי בצילן לומד מהן והופך אותן לנכסי צאן ברזל בחינוך שלו, בעם היהודי ישנן דמויות רבות כאלה והן אוצרות בתוכן את ההיסטוריה והתהפוכות שחלו בעם היהודי במשך אלפי שנות קיומו, דרך אנשי תקופה מסוימת ניתן ללמוד על העם היהודי כולו.

כל דמות המתוארת בחלק זה של החוברת למעשה אוגרת בתוכה מעט מן החוכמה שבעם היהודי ומספרת לנו סיפור רחב בהרבה מזה האישי שלה. דרך אנשים אלה אנו יכולים ללמוד על היסטוריה ותרבות על העתיד העבר וההווה של העם היהודי.

דרך הכרת הפרטים המרכיבים את העם היהודי ניתן להראות לילדים כי הם חלק מעם גדול ומתפתח שלומד ומשתנה במשך השנים ולתת להם דמות להזדהות איתה ולהופכה לנכס אישי ממנו הם ירצו ללמוד ואיתו הם ירצו לגדול ולהפוך לחברים משמעותיים בקהילה שלהם ובעם היהודי בכלל.

חלק זה של החוברת כולל פעילויות שונות ומגוונות, אין חובה להתייחס לפעילויות אלה כאל מקשה אחת ובהחלט ניתן לפרק אותן ולהתאימן לסיטואציה המתאימה לילדים הנמצאים במחנה שלכם, כמו רצוי ויהיה נהדר אם תוסיפו על הרעיונות את הרעיונות שלכם.

אברהם וכדורי השוקולד
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מטרות הפעילות:

1. הילדים יכירו בחשיבות מנהג הכנסת אורחים.
2. הילדים יתנסו בהכנת כדורי שוקולד.
משך הפעילות:30 דקות.

גיל המשתתפים: 3-4

מספר המשתתפים:15
סוג הפעילות: אוכל וסיפור.

עזרים: אוהל, מצרכים להכנת כדורי שוקולד, מתכון להכנת כדורי שוקולד (נספח 1).

מהלך הפעילות
· בונים אוהל בשטח חיצוני בו נשתמש לצורך המחשת מגוריו של אברהם אבינו. יושבים באוהל ומספרים לילדים איך נהוג היה לקבל אורחים בתקופת התנ"ך. מצוות הכנסת אורחים הייתה מצווה בעלת חשיבות רבה בה המארח עשה כל שביכולתו כדי להנעים את זמן האורח ולספק לו נוחות עד כמה שנתן. כשבאו המלאכים לאברהם אבינו "וירא והנה שלושה אנשים ניצבים עליו וירא וירץ לקראתם מפתח האהל וישתחו ארצה: ויאמר אדני אם נא מצאתי חן בעיניך אל נא תעבור מעל עבדך: יוקח נא מעט מים ורחצו רגליכם והשענו תחת העץ: ואקחה פת לחם וסעדו לבכם... וימהר אברהם האהלה אל שרה ויאמר מהרי שלש סאים קמח סלת לושי ועשי עודות: ואל הבקר רץ אברהם ויקח בן בקר..." וכך המשיך אברהם וטפל באורחיו, אירוח כיד המלך. 

· שואלים את הילדים לדעתם, מדוע טורח אברהם כל-כך? למה חשוב להכניס אורחים?

· הכנסת אורחים הוא ערך יהודי חשוב ביותר וגם אנחנו יכולים להשתמש בו ולהכין לאורחים שלנו עוגות כמו ששרה אימנו הכינה למלאכים (מתכון בנספח 1).
אברהם אבינו- נספח 1 

כדורי שוקולד  chocolate ball's
	מה צריך : 

עוגיות בטעם וניל

קקאו ( לא ממותק )

סוכר (או אבקת סוכר)

חלב (או מים)

מרגרינה מומסת ( או שמן סויה)

שקיות, כפות וקערות לפי מספר הילדים 

סוכריות צבעוניות וכו' לציפוי (לא הכרחי)


	הכנה:

שמים את העוגיות בתוך השקית ומרסקים אותן עד דק, מעבירים את העוגיות המרוסקות לקערה ומוסיפים את שאר החומרים, מערבבים היטב ויוצרים כדורים.

השלב הבא הוא שלב הקישוט, מגלגלים בתוך הסוכריות הצבעוניות / קוקוס, מומלץ להשאיר במקרר עוד כחצי שעה לפני האכילה, אבל בד"כ לא מספיקים.
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רוץ בן סוסי / ח.נ. ביאליק
מטרות הפעילות:

1. הילדים יכירו את ח.נ ביאליק

2. הילדים יתאימו תנועות להנחיות 

משך הפעילות:
30 דק'

גיל המשתתפים: 3-4

מספר המשתתפים:15

סוג הפעילות: ריקוד ומשחק
עזרים: 
אוזני סוס וזנבות כמספר הילדים, השיר מוקלט, טייפ.

מהלך הפעילות:
· מבקשים מהילדים לדמיין שהם סוסים ולהתחיל במרוץ מעגלי. אפשר להשמיע את צהלות הסוס, ולבעוט כמו סוסים, לעשות כאילו אוכלים חציר כמו סוסים וכד'.

איך ידע הסוס איך לרוץ- בעזרת הפרש שמכוון אותו. 

· נתחלק לפרשים ולסוסים ועם המוסיקה נפצח בדהרה למרומי האחו. בדרך חזרה נחליף תפקידים בין הפרש לסוס כך שכולם ייהנו משני העולמות. 

· מתיישבים במעגל ומבקשים מהילדים לשתף ברגשות: מאיזה תפקיד יותר נהנתם ? מדוע?

· מראים את תמונתו של כותב השיר ומספרים שאת השיר כתב ח.נ. ביאליק שנחשב למשורר הלאומי של ישראל ובפעילויות הבאות אפשר להשתמש בשירים אחרים שלו.
· בוחרים עוד שיר ומרכיבים ריקוד נוסף על בסיס שיר אחר ובשארית הזמן מתאמנים על שני הריקודים לקראת הופעה בפני ההורים או שאר המחנה. 
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ומשה הכה בסלע
מטרות הפעילות:

הילדים יכירו את דמותו של משה רבנו וסיפור המים  מהסלע.
משך הפעילות:
30 דק'

גיל המשתתפים: 3-4

מספר המשתתפים:15-20
סוג הפעילות: המחזה
עזרים: 
השיר "ומשה הכה בסלע ויצאו ממנו מים", בריסטולים, סיפור "ןמשה הכה בסלע" (נספח 1), תלבושות תנ"כיות, ממטרות ניידות.
מהלך הפעילות:
· משמיעים את השיר "ומשה הכה בסלע ויצאו ממנו מים". יחד עם הילדים ננסה לשמוע את המילה מים, והיכן היא מופיעה בשיר.
· נספר לילדים את סיפורו של משה והסלע.
· בעקבות הסיפור נבנה עם הילדים סלע מחומרים שונים, ונוכל להמחיז את הסיפור.
· בתוך הסלע נסתיר הפתעה (ממטרה ניידת או בלום מים נפוח) וכאשר הילדים ינפצו את הסלע "יצאו ממנו מים".
הרצל והחלום
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מטרות הפעילות:

הילדים יכירו את בנימין זאב הרצל – חוזה המדינה.
משך הפעילות:
30 דק'

גיל המשתתפים: 3-4

מספר המשתתפים:15-20
סוג הפעילות: יצירה
עזרים: 
דפי נייר עיתון, צבעים, טושים, מפה מצוירת של ישראל, סיפורו של הרצל (נספח 1) תמונה של הרצל (נספח 2).
מהלך הפעילות:
· נכנסים לקבוצה מחופשים כהרצל (לא לשכוח את המרפסת...) ומספרים לילדים את סיפורו של הרצל.
· מציגים בפני הילדים את תמונתו של הרצל וחוזרים שוב, על חלומו של הרצל – הקמת מדינה ליהודים (לכולם, גם כאלה שלא חיים עכשיו בישראל).
· מחלקים את הילדים ל- 4 קבוצות. כל קבוצה צריכה לבנות את בית חלומותיהם ולהיות "הרצל" לרגע אחד.
· ניתן, להמחיז את סיפורו של הרצל עם הילדים ואז להכין תחפושות וכובעי צילינדר עם הילדים.
הרצל והחלום – נספח 1
הרצל (מעובד על פי הספר : דבורה עומר מספרת על הרצל)
מה אתה רוצה להיות כשתהיה גדול ? שאלו אבא ואימא את דורי בן השבע. מפורסם ! הוא ענה.

זה היה לפני הרבה שנים. יעקוב וג'נט הרצל ההורים של דורי,גרו בבית יפה בעיר בודפשט שבהונגריה. 

באותה תקופה לא היו עדיין מכוניות ואנשים נסעו בכרכרות עם סוסים, אבל בני משפחת הרצל חיו חיים נוחים ומעניינים. דורי היה ילד שמח בדרך כלל אבל היו כמה דברים שהעציבו אותו.

יום אחד חזר דורי הביתה בוכה. הוא רץ אל אימא שלו וסיפר לה : בדרך אמר לי ילד אחד שהונגריה היא הארץ של ההונגרים, לא שלנו היהודים. רציתי להרביץ לו, אבל פחדתי.

אתה לא צריך להקשיב לכל שטות שאומרים, אמרה אימא בקול רגוע,אבל סבא שהקשיב לשיחה מהצד אמר : מי שמדבר כמו הילד שפגשת הוא אנטישמי,איש ששונא יהודים.

 דורי רצה לשאול עוד משהו,אבל אימא הזמינה את כולם לארוחת ערב. דורי אכל וחשב על מה שסבא אמר. אז איפה הארץ של היהודים ? הוא שאל את סבא, המולדת שלנו היא ארץ ישראל ופעם חיו בה כל היהודים, ענה סבא. אבל לפני הרבה שנים כבשו אותה אויבים וגרשו ממנה את היהודים לגולה. רוב היהודים חיים היום במדינות שונות ברחבי העולם. אבל אני בטוח שיבוא יום והמשיח יגיע ויחזיר אותנו לארץ מולדתנו. 

גם אותי ? שאל דורי בדאגה. הוא לא רצה לעזוב את החברים שלו.

"בנימין זאב !" קרא הסב לנכדו בשמו העברי,כמו שעשה תמיד כשרצה להגיד לו משהו חשוב,אל תשכח אף פעם שאתה יהודי. הרי אתה לומד בבית ספר יהודי ומבקר לפעמים בבית כנסת. אימא פנתה לסבא ולחשה : חבל לבלבל את הילד,ומיד הוסיפה בקול: ואתה דורי,לך לחדר שלך ותכין שיעורים. 
דורי אהב להיות בחדר שלו. אבל עכשיו הוא רק חשב על מה שסבא אמר. בלילה כשנרדם, חלם שהמשיח בא אליו ואומר לו: לך תודיע ליהודים שבקרוב אחזיר את כולם לארץ ישראל.

תראו,אני כבר בגובה של אבא! קרא בגאווה דורי.עכשיו הוא כבר היה בחור צעיר,וכולם חוץ מהוריו קראו לו תיאודור. משפחת הרצל גרה עכשיו בווינה שבאוסטריה. תיאודור למד משפטים באוניברסיטה, וגם שם העליבו אותו לפעמים רק בגלל שהיה יהודי.

יום אחד הוא קרא בספר שמתכוננים לאסור על היהודים ללמוד לעבוד או לגור איפה שהם רוצים,ושרוצים לסגור אותם בשכונה מיוחדת רק של יהודים שנקראת גטו.תאודור התרגז וסיפר על כך לאמו. הכוונה רק ליהודים טיפשים ורעים,ניסתה אימא לנחם אותו שוב. אבל תאודור הרצל כבר ידע שזה לא נכון.

הרצל התחיל לעבוד כעיתונאי. תאודור שהיה עכשיו אבא,גידל זקן ארוך ונראה איש רציני ממש. הוא גר עם אשתו וילדיו בפריס שבצרפת,ומשם הוא שלח כתבות לעיתון בווינה.

ואז קרה הדבר ששינה את חייו. אחד הקצינים בצבא הצרפתי נאשם בריגול. קראו לו אלפרד דרייפוס והוא היה יהודי. הרצל ישב יום יום בבית המשפט,הקשיב לדיונים וכתב עליהם לעיתון.

בסוף המשפט קבעו השופטים שדרייפוס אשם, ובתור עונש גרשו אותו. הצרפתים שמחו מאוד,אבל הרצל היה עצוב ואמר :האנטישמיים האלה הענישו אדם שלא עשה שום דבר רע,רק מפני שהוא יהודי!  אני הייתי שם כל הזמן ואני יודע שדרייפוס חף מפשע! ראיתי איך אחרי פסק הדין שברו לו את החרב,קרעו לו את הדרגות מהמדים וצעקו : מוות לבוגדים וליהודים! זהו חייבים לעשות משהו !

צריך להגן על היהודים, החליט הרצל, היהודים צריכים לחיות במדינה משלהם,כמו כל העמים. הוא התחיל לכתוב על כך ספר וקרא לו "מדינת היהודים". כשהסתיימה כתיבת הספר הרצל התחיל לחפש דרך להקים את מדינת היהודים.

יום אחד הוא אפילו נסע ברכבת לתורכיה כדי לפגוש את הסולטאן התורכי, שהוא המלך של התורכים. הרצל הגיע לארמון הסולטאן, שהיה הארמון הכי גדול והכי מפואר בתורכיה. אבל הסולטאן סירב להיפגש איתו. כדי לשכנע אותו קנה לו הרצל מתנה מפוארת וגם חילק לשרים שלו שקיות מלאות במטבעות זהב. אבל כלום לא עזר, הרצל עלה על רכבת וחזר לווינה.

כבר בנסיעה הביתה עלה במוחו רעיון חדש: הוא ידע שתורכיה חייבת הרבה כסף לכל מיני מדינות. הוא הליט להציע לסולטאן שהיהודים ישלמו בשבילו את כל החובות בתנאי שירשה להם להתיישב בארץ ישראל. 

כבר למחרת התחיל הרצל לנסות ולהשיג כסף, זה לא היה קל : היהודים העשירים לא תרמו כסף כי היה להם טוב בגולה וארץ ישראל לא עניינה אותם,ואילו ליהודים העניים,שרצו לחיות במדינה משלהם,לא היה מה לתת. הרצל המשיך להתרוצץ מארץ לארץ וממשפחה למשפחה.

הרצל החליט לארגן "קונגרס ציוני" , שזו אסיפה שבה יפגשו יהודים שרוצים לחיות בארץ ישראל,שקוראים לה גם ציון. בכל ארץ יבחרו כמה יהודים שישתתפו בקונגרס והם ידברו בשמם של כל היהודים בארץ שלהם.

הקונגרס היה נפלא והגיעו אליו יהודים מהמון ארצות ! כולם לבשו חליפות כהות וכובעים שחורים. מעל הבמה תלו דגל לבן ועליו פסים כחולים ובמרכז מגן דוד. הרצל הסביר את התוכנית שלו להקמת מדינה יהודית. כשסיים לנאום,כולם התרגשו,שרו ומחאו לו כפיים בלי סוף!

אז עכשיו כשהקונגרס נגמר,כבר יש מדינה ליהודים ?

עוד לא, אומנם הרצל אמר שבבאזל נוסדה מדינת היהודים,אבל יעבור זמן רב עד  שזה יקרה, דבר אחד בטוח : יום אחד תהיה לנו מדינה משלנו !

הרצל המשיך לנסות ואז הוא קיבל מברק מהקיסר הגרמני והחליט לנסוע לארץ ישראל. הרצל חזר מארץ ישראל עייף וחלש. הוא סיפר : לא כך תיארתי לעצמי את ארץ ישראל, היא כל כך מלוכלכת,חמה ושוממה. ואין בה כמעט יהודים ! אין בררה אני חייב לנסוע ולנסות לדבר עם הסולטאן שוב. והפעם הוא הצליח: הוא נכנס לארמון, נעמד מול הסולטאן והציע לו שהיהודים ישלמו את כל החובות של תורכיה. בהתחלה הסולטאן התלהב, אבל מהר מאוד הוא התחרט, כי הוא רצה שארץ ישראל תהיה רק שלו. הרצל חזר הביתה עצוב ומיואש.

הרצל החלט לנסות ולבקש עזרה מהאנגלים, כדי לבקש מהם שיתנו ליהודים לגור בחצי האי סיני, שליד ארץ ישראל. אבל האנגלים לא הסכימו. הם הציעו להרצל להקים את המדינה שלו באוגנדה שבאפריקה! בהתחלה הרצל לא הסכים אפילו לחשוב על זה, אבל אז קרה דבר נורא ששינה את דעתו.

בעיר קישינב שברוסיה התנפלו אנשים על יהודים והתעללו בהם ואף אחד לא הפסיק אותם, ואפילו המשטרה לא התערבה. הרצל החליט לנסוע לשם ולעזור לבני עמו. כשהרצל חזר הביתה הוא היה מזועזע ממה שראה ברוסיה. בקונגרס הציוני הבא הוא הכריז מעל הבמה שצריך למצוא מיד פיתרון לכל היהודים בגולה. עד שתקום מדינה יהודית בארץ ישראל, אמר להן כדאי להתיישב באוגנדה, כמו שהציעו האנגלים. באולם פרצה מהומה גדולה : כולם רצו לחיות בארץ ישראל ולא בשום מקום אחר.

הנסיעות והויכוחים החלישו את הרצל וכופפו את קומתו הזקופה. עכשיו הוא היה חולה מאוד. בקיץ  נפל הרצל למשכב, הוא שכב במיטה וסיפר לילדיו על ארץ שוממה אחת שהפכה להיות גן עדן פורח, שבו כולם חיים באושר ושלווה בלי מחלות ובלי מלחמות. המדינה הזו באמת קיימת, או שזו רק אגדה? שאלו הילדים. והרצל ענה להם כמו תמיד "אם תרצו אין זו אגדה".

באמצע אותו הקיץ הרצל מת !

אחרי מותו של הרצל עלו עוד יהודים לארץ ישראל. בהתחלה הם לא היו רבים אבל מאז ועד היום העלייה ממשיכה. ב29/11/1947 חמישים שנה אחרי הקונגרס הציוני הראשון, החליט בארגון האומות המאוחדות על הקמת מדינת ישראל בארץ ישראל.

ב14/5/1948 קמה מדינת ישראל. הרצל מכונה "חוזה המדינה " כי הוא היחיד שידע והאמין שמדינת ישאל תקום בסופו של דבר ותשמש בית ליהודים מכל רחבי העולם. 

הרצל והחלום – נספח 2
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חלוצים
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מטרת הפעילות: הילדים יכירו בקשיים שבמעבר למדינה חדשה. 

משך הפעילות: 45 -60 דקות.
גיל המשתתפים: 5-7

מספר המשתתפים: 20

סוג הפעילות: חוץ

עזרים:קופסאות קרטון שישמשו כלבנים. בד רחב שישמש כגג, בדים,חבלים. תמונות של חלוצים (נספח 1)
מהלך הפעילות:
· יוצאים החוצה לבנות מחנה סודי. הילדים מתחילים במלאכת הבניה בעזרת קופסאות קרטון, בדים וחבלים, מידי פעם שואלים מה עוד צריך כדי שיהיה נח, כדי שיהיה יפה לעין, כדי שיהיה בטוח, כדי שיהיה חם וכו' וכך מוסיפים גינה, דרכי גישה, אח וכד'. אם יש מדריך מחנאות במחנה אפשר להוסיף גם מבנים צופיים.
· יושבים במחנה החדש ומספרים לילדים על החלוצים שעלו לארץ ומבקשים מהילדים לחשוב ולומר מה לדעתם חשוב שיהיה במדינה מתהווה? מה יכולים להיות הקשיים (עם הצעירים בני החמש נדבר יותר על רגשות הלבד ועל המשפחה והחברים החדשים במדינה החדשה וכד'). 

· מראים תמונות מתקופתם של החלוצים לעומת תמונות מהארץ כיום (אפשר לשלב תמונות אישיות של עיר מגורינו בארץ) כדי שהילדים לא יישארו עם דמוי של חולות בכל הקשור למדינה.  

חלוצים – נספח 1
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החסידים

מטרות הפעילות:
1. הילדים יכירו את המושג חסידים. 

2. הילדים יבינו את מקומה של השמחה בתרבות היהודית.

משך הפעילות: 45 דקות
גיל המשתתפים: 5-7

מספר המשתתפים: 15-20
סוג הפעילות:

עזרים:
סרט מתנה בצבע שחור (לפאות), צבעי איפור, השיר "משיח" מוקלט על קלטת, ספור חסידי (נספח 1).

מהלך הפעילות
· מספרים את הסיפור החסידי (נספח 1). 
· משוחחים עם הילדים על משמעות השמחה: מתי אנחנו שמחים? מה גורם לנו לשמוח? האם יש שמחות גדולות וקטנות או שכל השמחות דומות? למה חשוב לשמוח? 
עפ"י אבן שושן: שמחה היא "הרגשת סיפוק ורצון רב, מצב רוח עליז". ואצלנו ביהדות יש משמעות רבה לשמחה. אנו מצווים לשמוח ואנו אף חוגגים זאת מספר פעמים במשך השנה. אחד מביטויי השמחה הוא הריקוד (שירה וריקודים בליווי חיוך). 
· כל ילד יכין לעצמו אביזר שישתמש בו בריקוד החסידי: פאות, כובע, צבעי איפור לזקן וכו'. מלמדים את השיר "משיח, משיח, משיח" בליווי תנועות ידיים בזמן ה"אוי, אוי, אוי..." ודילוגים לימין  בזמן המילים. 

חסידים – נספח 1

סיפור חסידי
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גדיים, כינורות ומלאכים
מטרות הפעילות:


1. הילדים ייחסו סמלים/סימנים לאלמנט הפתיחה בעקבות תחושות/רגשות העולים בהם בעקבותיו

2. הילדים יבחינו בסממנים בהם משתמש האמן.
משך הפעילות: שעה וחצי.

גיל המשתתפים:5-7.

מספר המשתתפים:15.

סוג הפעילות:
חדר.
עזרים:תמונות של מארק שאגל, ריבועים גזורים מתוך העותק השני של התמונות שבחרנו (לדוגמאות נספח 2), דפי פוליו בגודל של A4, טושים, צבעי עיפרון, צבעי מים, צבעי פנדה וכד'.
מהלך הפעילות
· על פלקט רבוע מדביקים פרטים מתוך יצירותיו של שאגאל. כל ילד בוחר דף עליו יעבוד הילדים מתבקשים להמשיך את היצירה על-פי דמיונם האישי. 

· בתום הפעילות נתלה את היצירות מתוכן נלקחו ריבועי הבסיס ליצירותיהם של הילדים ונבקש מכל ילד לזהות מאין לקוח הריבוע. 

ביצירותיו של שאגל ניתן לראות את הפן היהודי ואת הזיקה שלו להווי היהודי. בולטים המנהגים, האווירה וההווי של העם היהודי כשאלו מוצגים במין זרימה יומיומית מהולה בקדושה.
שלוש יצירות מיצירותיו של מארק שאגל מוצגות במסדרון הכנסת. גודלן מושך את תשומת לבם של העוברים והשבים ויוצר נופח משמעותי בקרב המתבונן. גודלן של היצירות מכפיל כמובן את החוויה. ההתעמקות של האומן בפרטים, הזרימה של הדמויות ביצירותיו, שילוב אלמנטים שונים והצבעוניות מספקים בידור לעיניים , למוח, ללב. 
מארק שאגאל-נספח 1
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מארק שאגאל- נספח 2
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ח.נ. ביאליק
מטרות הפעילות: 
1. הילדים יכירו את המשורר הלאומי של ישראל. 

2. הילדים יחשפו להווי המשתקף משיריו של ביאליק.
משך הפעילות:  30 דקות.
גיל המשתתפים: 5-7
מספר המשתתפים:20 

סוג הפעילות:חדר/חוץ

עזרים: אטב לכל ילד, ניירות משי צבעוניים (בגודל 10X10), עיניים זזות, מנקה מקטרות, תמונה של ח.נ ביאליק (נספח2), השיר "בוא אלי פרפר נחמד" (נספח 1).
מהלך הפעילות
· נספר על חיים נחמן ביאליק, המשורר הלאומי, ונציג את תמונתו.
· נכין ביחד עם הילדים, פרפרים מאטבים וניירות משי.
· נשמיע לילדים את השיר "בוא אלי "פרפר נחמד" ונלמד את הילדים את השיר ותנועותיו.
ח.נ. ביאליק – נספח 1
פרפר נחמד / חיים נחמן ביאליק
	פרפרים בכל מיני צבעים

ירדו אלי ביום אביב נעים.

הביאו לי במתנה

ריחות שדה וקצת אבקה.

וגם דרישת שלום חמה

לארץ שמש רחוקה.


	פזמון:

אז בוא אלי פרפר נחמד

שב אצלי על כף היד

שב תנוח אל תירא.

הם נחו קצת שמעו סיפור

וגם שתו טיפה של צוף

ואז כולם ברחו להם

פשוט כי בא להם לעוף.


ח.נ ביאליק – נספח 2
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אחרי- או מי הוא המפקד ?
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מטרות הפעילות: הילדים יכירו את הדמות ואת השפעתה על עיצוב דמותו של העם היהודי
במדינת ישראל.
משך הפעילות:
45 ילדים.

גיל המשתתפים:8-10

מספר המשתתפים:20 ילדים.

סוג הפעילות:חדר.

עזרים:
קרם פנים היפואלרגני, עלים ירוקים, צבעי מאכל בצבעים שונים, צבעי פנים, קערות, אדמה חומה, מים, דגלים לבנים וכחולים, כתב מורס עם דגלים (נספח 3), תמונה של יצחק שדה (נספח 1), סיפור חייו של יצחק שדה (נספח 2) מודעה של הזמנה לפעולה (נספח 4)


מהלך הפעילות
· על דלת החדר מודבקת מודעה (נספח 4) המזמינה את הילדים לפעילות, מטרת התחנות להוסיף מידע על הישרדות ולנסות לנחש מי הוא מפקד הפעולה.
· תחנה ראשונה – צבעי הסוואה, הילדים מכינים צבעי הסוואה בדרכים שונות:
· כתישת עלים וערבוב עם קרם פנים.

· ערבוב של צבעי מאכל עם קרם פנים.

· אדמה ומים.
· צבעי פנים מוכנים.
· כל ילד צובע את עצמו בצבעי הסוואה בהתאם לרצונו.
· תחנה שנייה – לימוד הילדים אותיות דרך שימוש בדגלים, כל קבוצה מעבירה מילה אחת לקבוצה השנייה. 
· תחנה שלישית – מסלול מכשולים, הקבוצה נכנסת לחדר חשוב ובו תלויות חתיכות של פאזל מהתקרה, כל ילד בקבוצה צריך לקחת חלק מהפאזל, המטרה היא לאסוף את כל החלקים ולהגיע בשלום לקצה החדר שם מתרכזת כל הקבוצה. על כל הקבוצה להגיע לסוף (שת"פ ואחדות) ולהרכיב את הפאזל ובכך לגלות מי הוא המפקד. 
· אפשרות : להכין מראש מדורה בחוץ ולספר את הסיפור ליד המדורה.
לסיכום: המדריך לבוש  בחולצת חקי וקסקט, מספר את סיפורו של יצחק שדה (נספח 2) שהיה מפקד צבאי חשוב.
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אחרי – נספח 1

יצחק שדה

אחרי- נספח 2

יצחק שדה – קורות חיים

יצחק שדה, איש צבא, סופר, מחנך וספורטאי, היה ממניחי היסוד לצה"ל ולעצמאות ישראל. נולד בפולין ב1890, השתתף במלחמת העולם הראשונה וזכה באות הצטיינות. בשנים 1917-1919 עזר ליוסף טרומפלדור בייסוד תנועת "החלוץ" ובשנת 1920 עלה לארץ והיה בין מייסדי גדוד העבודה.

בשנת 1921 היה ממפקדי ההגנה בירושלים ב1936 בזמן המאורעות הקים בירושלים את "הנודדת" –פלוגה שיצאה לפגוש את את האויב בבסיסיו. עמד בראש הדורשים "לצאת מן הגדר" ולעבור לפעולות יזומות. בקיץ 1937 הקים את פלוגות השדה (הפו"ש) של ההגנה ובין היתר פיקד על העלייה לחניתה. ב1941 השתתף בהקמת הפלמ"ח (פלוגות המחץ) שהיווה את הכוח הצבאי המגויס של ההגנה, ועמד בראשו עד 1945, היה אחראי למבצעי תנועת המרי נגד הבריטים ולהבאת מעפילים לארץ.

בראשית מלחמת העצמאות פקד יצחק שדה על הגנת קיבוץ משמר העמק ותקף את כוחות צבא ההצלה של קאוקגי, שניסו לכתר את הקיבוץ במטרה לבתר את הארץ. לאחר מכן עמד בראש מבצע "יבוסי" שהבטיח והרחיב את שליטת צה"ל בירושלים. יצחק שדה הקים את חטיבת השריון הראשונה בצה"ל והשתתף בקרבות מכריעים.

לאחר תום מלחמת העצמאות ופירוק הפלמ"ח השתחרר מצה"ל. כתב מאמרים, סיפורים ומחזות. הוא נפטר בתל אביב ב1952 ונקבר בקיבוץ גבעת ברנר. היה דמות כריזמטית וססגונית וכונה בפלמ"ח "הזקן".

אחרי –נספח 3 

סימני מורס באנגלית (קוראים משמאל לימין) 
	Letter
	Morse Code
	  
	Letter
	Morse Code

	A
	.-
	  
	P
	.--.

	B
	-...
	  
	Q
	--.-

	C
	-.-.
	  
	R
	.-.

	D
	-..
	  
	S
	...

	E
	.
	  
	T
	-

	F
	..--
	  
	U
	..-

	G
	--.
	  
	V
	...-

	H
	....
	  
	W
	.--

	I
	..
	  
	X
	-..-

	J
	.---
	  
	Y
	-.--

	K
	-.-
	  
	Z
	--..

	L
	.-..
	  
	  
	  

	M
	--
	  
	  
	  

	N
	-.
	  
	  
	  

	O
	---
	  
	  
	  


סימני הפיסוק באנגלית (6 סימנים):
	סימן הפיסוק
	קוד מורס
	הסימן עצמו

	נקודה
	.-.-.-
	(.)

	פסיק
	--..--
	(,)

	סימן שאלה
	..--..
	(?)


 סימני מורס בעברית (קוראים מימין לשמאל):
	אות
	סימן מורס
	  
	אות
	סימן מורס

	א
	.-
	  
	ע
	.---

	ב
	-...
	  
	פ
	.--.

	ג
	--.
	  
	צ
	.--

	ד
	-..
	  
	ק
	--.-

	ה
	---
	  
	ר
	.-.

	ו
	.
	  
	ש
	...

	ז
	--..
	  
	ת
	-

	ח
	....
	  
	  
	  

	ט
	..-
	  
	המתן
	.-...

	י
	..
	  
	.
	.-.-.-

	כ
	-.-
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אחרי-נספח 4 
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רות
מטרות הפעילות :

1. הכרת הדמות

2. הכרת הערך עזרה לזולת

משך הפעילות: 45 דק'

גיל המשתתפים: 8-10 
מספר המשתתפים: 20

סוג הפעילות: חדר.

עזרים: כרטיסיות עם שמות של דמויות או אביזרים הקשורים לסיפור, סיפור רות (נספח 1)
מהלך הפעילות
· כל ילד מקבל  כרטיסיה ובה  שם של דמות או של אביזרים המשתלבים בסיפור.

· מקריאים את הסיפור וכל אחד משתלב בסיפור באמצעות הכרטיסייה שלו.
· לאחר הקראת הסיפור משוחחים עם הילדים:
· מיהן הדמויות הראשיות?

· מה מסופר ?

· מה הדמויות מנסות להשיג?

· מדוע קורים דברים מסויימים ?

· מה המסר?

· המסר העולה הוא – נאמנות ועזרה לזולת. מדברים עם הילדים על פרוש המילים, משמעותן, מה המילים האלו אומרות לכל אחד ומה חשיבותן כיחיד וכחלק מחברה. 

· מחלקים את הקבוצה לחמש קבוצות . כל קבוצה תכין תוכנית פעולה לשיפור הקהילה/המחנה (ניתן להשתמש במושג היהודי – תיקון עולם)
· כל קבוצה תציג את התכנית שלה בפני השאר והילדים (ע"י הצבעה) יקבעו של מי התכנית הטובה ביותר .
רות–נספח 1
שרה גיבורת ניל"י
[image: image57.png]



מטרות הפעילות:
1. הילדים יכירו את ספורה של שרה אהרונסון

2. הילדים יכירו את ארגון ניל"י 

משך  הפעילות: 90 דקות
גיל המשתתפים: 8-10
מספר המשתתפים: 15-20
סוג הפעילות: משחק
עזרים: קופסת קרטון גדולה, בריסטולים לבנים, כלי כתיבה וציור, סלוטייפ, 

מהלך הפעילות
· מכינים מסך ענק מקופסת קרטון גדולה. מחלקים את הקבוצה ל-5 תתי-קבוצות. כל קבוצה מקבלת כרטיסיה ועליה התרחשות בסיפורה של שרה אהרונסון. כל קבוצה מציגה את ההתרחשות על בריסטול לבן. 

בתום היצירה מחברים את אוסף ההתרחשויות עפ"י סדר הסיפור הילדים מתקבצים מול המסך ומספרים את ספורה של שרה גיבורת ניל"י.

· בהמשך יערך דיון- נבקש מהילדים לספר על תחושות שעלו בעקבות הסיפור, על הדמות שהזדהו אתה ביותר וכד'. 
· כפעילות המשך בקשים מהילדים מהילדים לכתוב מכתב לשרה אהרונסון. מה היה רוצים לשאול/לומר לה אם אפשר היה. קבוצה אחרת יכולה לכתוב מעין ראיון עם שרה אהרונסון (כשעל הילדים יהיה לחבר שאלות ולחשוב על התשובות מצידה של הדמות המדוברת). 

שרה גיבורת ניל"י- נספח 1

שרה גיבורת ניל"י - הכינוי בו היא ידועה
רבים מאתנו גדלו על סיפור גבורתה ופועלה למען המאמץ המלחמתי הבריטי בזמן מלחמת העולם הראשונה בא"י אשר נשלטה אז על-ידי התורכים.
בת המושבה זכרון יעקב, אחותו של אהרן אהרונסון, אחיה המפורסם, אשר נודע בגילוי אם החיטה וייסד את הארגון החשאי ניל"י. נולדה ב-1890 למשפחת איכרים בני העלייה הראשונה בזכרון יעקב, אחת ממושבות הברון.
נישאה ליהודי תורכי בעל נכסים ועברה להתגורר עמו באיסטנבול שבתורכיה. פרוץ מלחמת העולם
הראשונה והשמועות על המצב החמור של הישוב היהודי בארץ הביאו אותה להחלטה לחזור לא"י.
שרה חזרה למושבת ילדותה והתגייסה למחתרת אשר ייסד אחיה. בעת שהותו של אחיה אהרון במצרים ניהלה היא למעשה את הארגון והמשיכה, במסירות להעביר ידיעות צבאיות לבריטים באמצעות האניה מנגהם, אשר עגנה אל מול חוף עתלית.
הרשת נחשפה על ידי התורכים ושרה נכלאה ועונתה עד אשר החליטה לשים קץ לייסוריה בירית כדור, 
לא לפני שעמדה בעינויים קשים וראתה בסבל אביה הקשיש אשר עונה גם הוא לעיניה.
 שרה נפטרה ב-9 באוקטובר  1917 ונטמנה בבית-הקברות בזכרון יעקב.
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שרה גיבורת ניל"י – נספח 2

עיר, חולות וים / נחום גוטמן
מטרות הפעילות:

1. שימוש בטכניקת הפסיפס

2. פיתוח יכולת תכנון וארגון במרחב

3. הכרת הדמות ונופי העיר ת"א




משך הפעילות:שעה וחצי-שעתיים.

גיל המשתתפים: 8-10.

מספר המשתתפים:15.

סוג הפעילות:יצירה.

עזרים:צילומי תמונות של נחום גוטמן כמספר הילדים (ראה דוגמאות נספח 1), דפים לבנים, עפרונות, קרטוני ביצוע, אבני פסיפס, תמונתו של נחום גוטמן ומידע על האיש (נספח 2)
מהלך הפעילות
· מפזרים בחדר תמונות של נחום גוטמן. מבקשים מהילדים לספר מה הם רואים בתמונה (כל אחד ותמונתו) : אירועים המתרחשים בתמונה, אובייקטים שמזהים, אבנים, צבעים וכל מה שנראה לעין. לאחר מכן מעבירים את התמונות ביניהם שיוכלו להתרשם. 

· בתום השיחה מבקשים מהילדים להניח את התמונות במרכז החדר. כל ילד יקבל דף לבן חלק ויסמן בעזרת עיפרון (ועיפרון בלבד) קווי מתאר לתמונת הנוף שהוא רואה בעיני רוחו (בהשפעת התמונות). מבקשים מהילדים לכתוב על הדף באילו צבעים ישתמשו בכל אחד מהשטחים ששרטטו. 

· מבקשים מהילדים להדביק/להעתיק (כל ילד ורצונו) את הסקיצה למצע קשיח כגון: קרטון ביצוע, פוליגל, קרטון וכד. מגישים את צלחות האבנים והדבק. מבקשים מהילדים לסדר את האבנים על השרטוט ולאחר מכן מתחילים במלאכת ההדבקה (לפי אזורי צבע- כל הכחולים כל הצהובים וכד' או לפי שטח הדף- פינה ימנית, פינה שמאלית וכד'). 

· בהמשך נשווה את יצירותיהם ליצירותיו של גוטמן נראה באלו אלמנטים דומים השתמשו הילדים ומהם האלמנטים השונים ומה הסיבות לשוני. וכאן כבר יש מקום להרחיב על נחום גוטמן כאדם ועל הקשר שלו לעיר ת"א.
נחום גוטמן-נספח 1 



נחום גוטמן – נספח 2

נחום גוטמן נולד  ברוסיה ובהיותו בן ארבע עבר עם משפחתו לאודסה שהייתה המרכז הרוחני של אותם הימים, בגיל שבע עלה לישראל והתיישב עם אביו ביפו ובגיל 11 היה ממקימי העיר תל אביב.אביו של נחום גוטמן היה סופר מפורסם ש. ציון, מילדותו עקב נחום אחר אחוזת בית (לימים  תל אביב) ואישיה שהיו באי ביתו של אביו הסופר. הוא קלט את מראות השכונה הצומחת בחולות, שהיתה מרכז ליישוב החדש ולחיים ארץ ישראליים חדשים. כגדל למד בבית הספר לאמנות "בצלאל" בירושלים ואחר כך בבתי ספר לאומנות בוינה, ברלין ופאריס. כשחזר לארץ הקדיש את עצמו לציור והעלה על הבד והנייר את ארץ ישראל של ראשית המאה. הוא צייר מאות תמונות ורישומים של תל אביב בראשיתה. נחום גוטמן היה צייר קבוע של עיתוני ילדים ובנוסף לאיורים גם כתב סיפורים רבים לילדים ולמבוגרים. בנוסף לציורים הרבים שצייר יצר נחום גוטמן גם פסיפסים שרבים מהם עדיין שמורים. נחום גוטמן זכה בפרסים רבים על פועלו בתחום שימור ההיסטוריה המוקדמת של ישראל הוא נפטר ב1980 ונקבר בעירו האהובה תל אביב.


לו הייתי רוטשילד...
מטרות הפעילות: 

1. הילדים יעלו שקולי דעת בנוגע לתרומות.

2. הילדים יתמודדו עם ביקוש גבוה לעומת היצע נמוך.

משך הפעילות: 45 דקות
גיל המשתתפים: 11-13.

מספר המשתתפים: 15-20
סוג הפעילות: משחק סימולציה
עזרים:
כסף מדומה, מכתבי בקשה לתרומות, תמונה של רוטשילד
מהלך הפעילות
· במרכז החדר מפזרים כסף, המון כסף! (מטבעות, שטרות, מטילי זהב – כמובן שלא אמיתיים).
· אנחנו משפחת רוטשילד – מספרים לילדים על משפחת אילי הממון והנדבנים היהודים. שימשת 
· בניה השתקעו בארצות שונות באירופה והיו סוחרים בעלי כשרון ויזמה. במרוצת הזמן התפרסמו גם כבעלי צדקה וכיהודים מסורים. ככא כבני משפחת רוטשילד, מבקשים  מהילדים להתחיל לנתב את הכסף עפ"י מכתבי בקשה ממקורות שונים בעולם (שהוכנו ע"י המדריך מבעוד מועד). 

אם לילדים קשה בקבוצה הגדולה להגיע להחלטות ניתן לפצל את הקבוצה וכמובן שגם את הכסף.

· בהמשך מציגים הילדים את מסקנותיהם ואת המניעים שהביאו אותם לחלוקה זו. כל קבוצה תציין את הקשיים שעמדו בפניה ואת הדרך שלה לפתרון כל אחד מהקשיים. לאחר שכולם יציגו  מחליטים מי עבד בצורה הטובה ביותר (מי הצליח לתרום להכי הרבה ארגונים ולסייע להם להשיג את מטרתם). 
· בהקשר לכך מספרים לילדים על אדמונד רוטשילד שלו מקום מיוחד בתולדות הציונות .אדמונד הוא בנו של אחד מחמשת האחים (מאיר אמשל – שבסס את עושרה של משפחת רוטשילד סוכן 
כספים של שליט בימי המהפכה הצרפתית) . אדמונד הוא הנדיב הנודע שתרם למפעל הציוני יותר מכל נדבן אחר , הציל את המושבות היהודיות הראשונות מהתמוטטות. 

ורסאצ'ה הצעיר – תצוגות אופנה
מטרת הפעילות: הכרות עם דמויות בעם היהודי באמצעות תלבושות.
משך הפעילות:ארבעה מפגשים בני שעה. 

גיל המשתתפים: 11-13.

מספר המשתתפים:20.

סוג הפעילות:חדר.

עזרים:דפים משובצים לרישום סקיצות, דפים לבנים לסקיצה מוגמרת, צבעי עפרון, עפרונות, כרטיסיות מידע על הדמויות, סרט מדידה/חוט.

מהלך הפעילות
· מחלקים את הקבוצה לזוגות (רצוי לזוגות בן ובת אם הקבוצה מאפשרת זאת). כל זוג מקבל כרטיס מידע ובו תצלום של שתי דמויות מרכזיות (גבר ואישה) בהיסטוריה של העם היהודי ופרטים על אותה דמות (מקום הלידה, שנות חיים, תאריך לידה, ספור חייה של הדמות וכד').כל זוג מתבקש לצור תלבושת לכל אחת מהדמויות ובה אלמנטים המזוהים עם הדמות. 

· מתחילים בסקיצות של התלבושת על-פיהן נקבע את הציוד הנדרש, ממשיכים עם סקיצה מוגמרת ומכאן לביצוע, תפירת התלבושות בגודל מלא או כדוגמא. 

אפשרות:

הילדים יציגו את עבודתם ביום ישראל/קבלת שבת/ חדר אוכל המדריך ישמש כמנחה המסביר על כל תלבושת.
ורסצ'ה הצעיר- נספח 1


תלבושת גבר מתקופת

הבית הראשון.

                     באותה תקופה נהגו

ללבוש גלימת צמר

מעוטרת.

הגלימה מכסה את

כל הגוף ונוסף

לה כיסוי ראש.


                         חייל רומי בשריון מלא,

                                   מחזיק את סמל הליגיון.


                                                       תלבושת גבר מן המעמד העליון.

                                                       הגבר מזוקן, לבוש קפטן

                                                      ומעיל עליון ועטוי טורבן.

מחייה השפה העברית - אליעזר בן יהודה

מטרות הפעילות:


1. הילדים יבינו את הצורך בשפה 


2. הילדים יכירו את אופן התפתחות השפה העברית.


3. הילדים יכירו את דמותו של מחיה השפה העברית.

משך הפעילות: 90 דקות

גיל המשתתפים: 11-13

מספר המשתתפים: 20 ילדים 

סוג הפעילות: אירוע

עזרים: תמונה של אליעזר, מאגר מילים על כרטיסיות (כמספר ילדי הקבוצה), תפאורה הולמת לחדר (ליצירת אוירה).

מהלך הפעילות:

· מכינים תפאורה ההולמת אי בודד או קרחת יער. מחלקים מאגר מילים לכל אחד מהילדים, כשכל ילד מקבל את אותו מאגר. משימתם של הילדים היא להכין מסיבת חוף/יער. 

הדרך היחידה תקשורת ביניהם היא בעזרת המילים שבמאגר. במידה והם זקוקים למילים נוספות עליהם להמציא מילה חדשה או להיעזר בפנטומימה. 
· כאשר הכל מוכן לקראת המסיבה… רגע לפני שמתחילים לחגוג לברר עם הילדים:

· איך הצלחתם לתקשר?

· אילו מילים חדשות המצאתם?

· במה עוד השתמשתם מלבד מילים?

נסכם את הפעילות-

· שפה היא תוצאה של צורך!

· השפה נועדה לאפשר תקשורת והבנה (בעזרתה ניתן למנוע  אלימות).

· במקרה שלנו היהודים – פיתח את השפה אליעזר בן-יהודה  (מראים תמונה של מחיה השפה העברית) נספר אייך שמר על ניהול שיחה אך ורק בעברית איך קרא לבנו בשם יהודי ודאג להפיץ את השפה. 

· אפשר להמחיז את סיפור חייו של אליעזר ולהציג את ההמחזה בקבלת השבת.

מי אני
מטרות הפעילות:

1. הילדים יפתחו מיומנות שאילת שאלות

2. הילדים יתמודדו עם סיטואציות מעברינו כעם.
משך הפעילות: 45 דקות.

גיל המשתתפים: 11-13.

מספר המשתתפים:20

סוג הפעילות:משחק
עזרים:כרטיסיות שם-עליהן כתובות שמות הדמויות, רשימת אירועים עליהן יגיבו הדמויות. 

מהלך הפעילות
· מחלקים לכל ילד כרטיסיית שם עם הכיתוב כלפי מטה. כל ילד מדביק את הכרטיסייה לראשו.

· כל אחד בתורו שואל את אחד מהנוכחים שאלת הקשורות לדמות שהוא מייצג שהתשובה עליהן היא כן/לא. כל משתתף רשאי להמשיך ולקבל תשובות על דמותו כל עוד התשובה שהוא מקבל מהנשאלים היא "חיובית אם התשובה שלילית התור עובר למשתתף אחר. 
· בהמשך על כל זוג ילדים ליצור דו-שיח משעשע בין שתי הדמויות אותן ייצגו. 
אפשרות
ניתן לבקש מן הילדים המגלמים דמויות מסויימות להגיב על אירועים מתקופתם או מתקופות אחרות.
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מחר, יום א'


בשעה 20:45


אנחנו יוצאים למבצע "ישראל"


עליכם להיות מוכנים !!! 





על החתום :


מפקד המבצע














PAGE  
361

_1115453971.bin

